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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

in der Hand halten Sie das neue GEWOBA
Magazin. Vier Mal im Jahr nimmt es Sie kiinf-
tig mit auf einen Streifzug durch die Nach-
barschaft und die vielseitige GEWOBA-Welt.

Ein Zuhause ist mehr als vier Wande und ein
Dach iiber dem Kopf, es ist Ort und Gefihl
zugleich. Ein Zuhause wird geformt von Men-
schen, die darin leben und ihre Interessen
pflegen, Leidenschaften und Trdume ausleben,
die Rdume nach ihrem Geschmack und ihren
Vorlieben gestalten und ihnen so ihren ganz
eigenen Stempel aufdriicken. Und weil sich
bei uns alles um das wohlige Zuhause-Gefiihl
dreht, finden Sie im GEWOBA Magazin beides:
inspirierende Mietergeschichten und frische
Tipps rund ums Wohnen. Interessante Per-
sonlichkeiten aus Bremen und Bremerhaven
6ffnen uns die Tir und erzdhlen, was ihre
Wohnung zu einem Zuhause macht.

Zuhause kann auch ein Quartier sein, ein
Stadtteil oder gleich eine ganze Stadt. Und
dieses Zuhause kann ebenfalls jeder einzel-
ne von uns mitgestalten. Wie beispielsweise

Ihr Peter Stubbe,
Vorstandsvorsitzender

Janet Hain, die mit der offenen Tea-Time-
Runde in der Vahr ihre englischen Wurzeln
pflegt. Oder Marco Schéling, der der Kon-
sumgesellschaft im Repair-Café mit dem
Schraubenzieher zuleibe riickt. Beide stellen
wir lhnen vor. AuBerdem im Heft: Veranstal-
tungstipps fiir einen kleinen Tapetenwechsel
zwischendurch, und eine Seite nur fiir Kinder.

Ein englisches Sprichwort lautet: ,Home is
where your heart is" - Zuhause ist dort, wo
dein Herz ist. Unser Zuhause, das sind die
Stadte Bremen und Bremerhaven. Gut 40.000
Wohnungen vermieten wir hier, im kleinsten
Bundesland. Sie, unsere Mieterinnen und
Mieter, machen daraus 40.000 Mal Zuhause.
Danke!

Viel SpaB mit dem neuen GEWOBA Magazin.
Machen Sie es sich gemiitlich und lassen Sie
sich inspirieren!

www.gewoba.de
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Zwischen Musik und Malerei, Pilates und Politik hat sie ihr
Gliick gefunden: Ein Hausbesuch bei Janet Hain in der Vahr.

ZU BESUCH

Wenn drei Generationen Bremerhaven entdecken wollen, ist
das ein Fall fiir die GEWOBA-Géastewohnung!

SELBSTGEMACHT

Holen Sie sich den Friihling in die Wohnung! Mit wenigen
Handgriffen kdnnen Sie aus einfachen Konservendosen deko-
rative und giinstige Blumentdpfe zaubern.



GEWOBA NEWS

BREMEN MACHT KLAR SCHIFF

MITMACHEN BEIM HIPHOP-
TANZCONTEST

Jugend-Tanzgruppen rocken die groBe bus-Biihne.

Am 27. Mai um 17:00 Uhr findet im Biirger- und Sozialzentrum
Huchting (bus) der 2. Huchtinger HipHop TanzContest fiir Ama-
teur-Tanzgruppen statt. Tdnzerinnen und Tanzer von 6 bis 18
Jahren zeigen ihre besten Moves in Free Style, Jazz-Dance oder
Show-Dance - und begeistern bei fetzigen Sounds die Zuschauer.

Alle Teilnehmer bekommen einen Preis und eine Fotodokumentati-
on, den Gewinnern winkt ein Pokal. Unterstiitzt wird der Wettbe-
werb unter anderem von ,Wohnen in Nachbarschaften". Interes-
sierte Tanzgruppen konnen sich bis zum 13. Mai informieren und
anmelden unter Telefon 0421 57 15 65.

GEWOBA NEWS

MIT DEM BOOT NACH HELGOLAND

Exklusiv fiir Mieterinnen und Mieter organi-
siert das Sozialmanagement der GEWOBA eine
Tages-Seereise. Am 26. Mai geht es mit der
neuen ,MS Helgoland" ab Cuxhaven auf die
Insel. Der Reisebus fahrt um 8:00 Uhr ab ZOB
Bremen (vor dem Cinemaxx) sowie um 9:00
Uhr ab ZOB Bremerhaven.

Auf der rund dreistiindigen Schiffsreise ladt
das Panorama-Deck zum Sonnetanken und die
Bordkombiise zu einem herzhaften Matjesge-
richt ein. Auch Mieter mit Rollstuhl oder Geh-
hilfen kdnnen bequem teilnehmen, denn das
neue barrierefreie Seebaderschiff legt ohne

Insel entdecken, auf Wunsch gemeinsam mit
den GEWOBA-Serviceberatern. Buden locken
mit Souvenirs und Spazierwege laden zum
Wandern ein. Wer mag, kann den ,roten Felsen”
erkunden oder entspannt zollfreie Schnapp-
chen einkaufen.

Auf der Riickreise gibt es Kaffee und Kuchen
auf dem Schiff. Gegen 19:30 Uhr erreicht
der Bus Bremerhaven, die Bremer sind gegen
20:30 Uhr zuhause. Der Ausflug kostet inklu-
sive Verpflegung 50,00 Euro pro Person. An-
meldungen unter Telefon 0421 36 72-1 70 oder
0471 48 03 23.

+Ausbooten” direkt im Hafen an. Etwa drei
Stunden lang kdnnen die Gaste die Hochsee-

Am Samstag, 16. April, heiBt es wieder ,Bremen rdumt
auf.". Beim groBen &ffentlichen Friihjahrsputz befrei-
en freiwillige Helfer &ffentliche Pldtze und Wege von
achtlos weggeworfenem Miill und liegengebliebenem
Unrat. Alle Bremerinnen und Bremer sowie Vereine
sind aufgerufen, tatkréftig mit anzupacken. Bereits
am Freitag legen Schulklassen und Kitas sowie Firmen
gemeinsam los. Im vergangenen Jahr griffen mehr als
17.000 Umweltfreunde zu den Aktionsmiillsdcken und
fiillten drei Millwagen bis unters Dach.

www.gewoba.de/veranstaltungen

JETZT ANMELDEN

j .i
GEWOBA-Treppenlauf am 18. Juni in Lehe J

Der vierte GEWOBA-Treppenlauf in Bremerhaven star-
tet diesen Sommer am 18. Juni im frisch renovierten
Hochhaus an der Biitteler StraBe 45. Nach drei Ver-
anstaltungen im Freigebiet kénnen Laufprofis und
Freizeitsportler ihre Fitness diesmal mitten im Ortsteil
Lehe beweisen. Wer bewdltigt die Distanz tiber 14 Eta-
gen und 214 Stufen am schnellsten? Oben angekom-
men erwartet die Sportler ein herrlicher Ausblick bis
zur Wesermiindung. Start fiir die ,Gipfelstiirmer” ist
am Samstag um 12:00 Uhr. Profisportler, Hobbylaufer,
Jugendliche, Anwohner - jeder kann mitmachen und
sich schon mal warmlaufen.

Die passende ,Bremen rdumt auf."-Ausrilistung mit Ak-
tionsmiillsacken, Handschuhen und Routenpldnen ist
im Vorfeld der Aktion zwei Wochen lang an 14 Recy-
cling-Stationen in ganz Bremen erhéltlich.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

0421 4 91 55 40 16

0421 4 91 55 40 99

www.bremen-raeumt-auf.de

GEWOBA CITY TRIATHLON: JETZT
STARTPLATZE GEWINNEN!

In Bremen ist der GEWOBA-Treppenlauf am 19. August
im Hochhaus Liissumer Ring geplant.
Schwimmen, Radfahren und Laufen: Am Sonntag, 14. August, star-

I ' I | | l ' I ' I I ' I I | | | I I |I l I| | I1 |1 \ 5 k. Infos und Anmeldung unter: tet der fiinfte GEWOBA City Triathlon in der Uberseestadt. Auf
N J‘ den Strecken rund um den Europahafen und vor der Kulisse der

L SO e e el weiter wachsenden Uberseestadt erwarten die Veranstalter wieder
tausende Zuschauer. Begleitet wird das Sommer-Event von einem
bunten Programm fiir die ganze Familie.

Das iSt :kEin Plakat. H (| Treten Sie ein und entdecken
Das iSt ein Erlebnis. '1. | Sie die GEWOBA von einer

anderen Seite. Besuchen Sie ab
dem 24. Mai unsere interaktive
Ausstellung in der Bremer
Innenstadt.

Ob fiir den Olympic Triathlon mit 1,5 Kilometern Schwimmen,
40 Kilometern Radfahren und 10 Kilometern Laufen oder fiir die
ebenso spannenden Wettbewerbe wie Volks- oder Staffeltriathlon
- unter unseren sportbegeisterten Mietern verlosen wir zehn Start-
platze. AuBerdem werden freiwillige Helfer und Streckenposten
gesucht!

Zur Bewerbung als Einzelstarter, Staffel-Team oder Helfer reicht
eine E-Mail mit Namen, Adresse, Alter und der gewiinschten Diszi-
plin an triathlon@gewoba.de.

1|  Wir freuen uns auf Sie!

| | Weitere Informationen demnichst
unter www.gewoba.de.

R www.gewoba-citytriathlon-bremen.de
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Optimistisch und engagiert:

Janet Hain.

Auch zuhause rollt sie die
Yoga-Matte aus.

In der Vahr mit dem vielen
Griin ist sie heimisch ge-
worden.

JANET HAIN

HOME STORY

In ihrer Vahrer Wohnung fiihlt
Janet Hain sich rundum wohl

Text: Silke Diiker

Mit 23 Jahren verlieB Janet Hain ihre Heimat England. Im Gepack den
Abschluss ihres Sprachstudiums und groBe Neugier auf das Land, dessen
Sprache ihr so gut gefiel. Das war 1957. Inzwischen lebt sie in der Vahr -
und mischt politisch und kulturell im Stadtteil mit.

+Atomkraft - nein danke!" Ein gelber Aufkle-
ber prangt an der Wohnungstiir. Ein State-
ment, das keinen Zweifel ldsst: Hier wohnt
eine ,Griine". ,Friiher war ich in der Anti-
Atomkraft-Bewegung aktiv", erzdhlt die
82-Jahrige mit der weiBen Kurzhaarfrisur und
wachen braunen Augen hinter runden Brillen-
glasern. ,Heute bin ich nicht mehr ganz so
aktiv wie friiher”, lacht sie. ,Mein Interesse
hat sich auf die Stadtteilarbeit verlagert.”
Wenn das Wetter trocken ist, radelt sie des-
halb abends auch mal zur Beiratssitzung.

Griin ist ihr wichtig: ,Ich genieBe es, dass
ich von meinem Lieblingsplatz am Esstisch
und vom Balkon aus auf Bdume und Rasen
schaue.” Vor ein paar Jahren hat sie eine

Kletterrose neben ihren Balkon

.................................................. gepflanzt. ,Ein Stiick englische

Gartenkultur”, lachelt sie. Vom
Liegestuhl aus hat sie bereits
liber 20 verschiedene Vogelarten
gezahlt, darunter sogar einen
Bussard. ,Den konnte ich ganz
nah an meinen Balkon locken”,
freut sie sich. Uber die Nach-
barddcher huschen Eichhorn-
chen und am Ostersamstag hat
sich einmal ein groBer Feldhase
hierher verirrt. ,Ich liebe es, dem
Treiben hinterm Haus zuzusehen.”

In der Vahr zu wohnen, konnte sich Janet
Hain bis vor einigen Jahren nicht vorstellen:
.Ich habe zwar schon immer das Bauen in die
Hohe, statt in die Breite, beflirwortet, denn
auf diese Weise wird das Flachengriin in der
Stadt erhalten. Aber fiir mich selbst habe ich
das, ehrlich gesagt, nie in Betracht gezogen”,
sagt sie. Bis vor sechs Jahren. Damals wollte
sie raus aus ihrer Mietwohnung in Walle. ,Die
Vermieterin hat mich immer vertrdstet, wenn
etwas kaputt war. Das hat mich geédrgert.”
AuBerdem wollte sie in der Ndhe ihrer Enke-
linnen leben.

Mit ihrer Enkelin Stephanie, die ebenfalls
in der Vahr wohnt, betritt sie auf der Woh-
nungssuche erstmals auch eines der Hauser
in der August-Bebel-Allee. ,Ich war zunéchst
skeptisch”, erinnert sich die Seniorin. ,Doch
nun bin ich restlos liberzeugt, vom Schnitt
der Wohnung, vom Blick aus dem Fenster, von
der Helligkeit, der Lage, der Verkehrsanbin-
dung und nicht zuletzt von der Miete." Fiir
sie personlich ein groBer Pluspunkt: ,Wenn
ein Rollladen oder das Licht im Flur kaputt ist,
brauche ich das nur dem Hauswart zu melden.
Meistens kommt kurze Zeit spater schon ein
Handwerker."



HOME STORY

In ihrer Gber 60 Quadratmeter groBen
Drei-Zimmer-Wohnung hat die vielseitig
interessierte Frau Platz fiir ihre zahlreichen
Hobbys. ,Wenn ich spater mal nicht mehr so
viel unterwegs sein und reisen kann, ist es mir
umso wichtiger, dass ich zuhause viel Raum
habe und mich rundum wohlfiihle." Die passi-
onierte Hobby-Geigerin gonnt sich den Luxus
eines Musikzimmers. Hier steht ein Noten-
stander, vor dem sie mehrmals die Woche mit
Blick ins Griine Handel, Haydn oder Purcell
probt. Es stapeln sich Noten und Instrumen-
tenkoffer, auBerdem Aquarellfarben und Pin-
sel fiir ein weiteres Hobby: das Malen.

Im Herzstiick der Wohnung, dem in warmen
Farben gehaltenen Wohnzimmer, hdngen
selbstgemalte Aquarelle an den Wénden. Im-
mer wieder probiert Janet Hain Neues und
|dsst sich dabei durch Ausstellungen inspirie-
ren. Im nahe gelegenen Familien- und Quar-
tierszentrum (FQZ) trifft sie sich mit Gleich-
gesinnten, um dort gemeinsam die Pinsel zu
schwingen. ,Unsere offene Malgruppe ist aus
einem Kurs im Bamberger Haus hervorgegan-
gen”, erzahlt sie. ,Nur einmal die Woche kre-
ativ mit Farbe umzugehen, war uns zu wenig.
Deshalb haben wir uns selbst organisiert und
an das FQZ gewandt.”

Malen und Musik sind noch ldangst nicht
alles. Beim Wochenprogramm der 82-Jahri-
gen kommt keine Langeweile auf. Ihre Augen
funkeln, wenn sie vom Schlagersingen im St.
Rembertistift schwarmt, das sie mit der Geige
begleitet oder von der klassischen Quartett-
probe im Steintorviertel, vom Pilates-Kurs
in der Innenstadt oder den Treffen mit einer
jungen Jesidin, die sie beim Deutschlernen
unterstitzt.

Geige spielen ist ihre Lei-
denschaft. Im Musikzimmer
ist Platz genug fiir Haydn,
Hcindel und Purcell.

Als wire das noch nicht genug, organisiert
die gebiirtige Englanderin selbst eine origi-
nal englische ,Tea Time" im Café des FQZ:
Frische Gurkensandwiches und Kekse wer-
den jeden ersten Donnerstag im Monat um
15:00 Uhr zu Darjeeling- oder Assam-Tee
kredenzt. Geklont wird auf Englisch. ,Wenn
wir uns mal nichts zu sagen haben, ldsen wir
zusammen Crosswords, Kreuzwortratsel." Da-
flir hat Janet Hain ein dickes Buch aus ihrer

Heimat besorgt. Der harte Kern der Teerunde
besteht derzeit aus fiinf Leuten, darunter ein
Amerikaner aus Dorverden und eine Frau, die
als Schiilerin in England war. ,Wir freuen
uns lber neue Gesichter”, so die Organisato-
rin. ,Ich hatte gehofft, dass auch Afrikaner
aus unserem Stadtteil, deren zweite Sprache
Englisch ist, mal vorbeischauen”, sagt sie,
aber das sei leider noch nicht vorgekommen.
.Doch was nicht ist, kann ja noch werden”,
sagt Janet Hain und lachelt optimistisch in
die Zukunft.

WISSEN IN 5 MINUTEN

WAS WACHST DENN DA?

Text: Christine Peters und Lisa Schmees

Wussten Sie, dass die GEWOBA iiber viermal mehr griine als bebaute
Flichen verfiigt? Das ist nicht die einzige griine Uberraschung, die die

Quartiere in petto haben.

Krokusse, Narzissen, Tulpen, Zierlauch,
Stern- und Traubenhyazinthen wurden im
Herbst in Leherheide, Griinhdfe und der
Vahr gepflanzt - das sind zwei fiir jeden

Haushalt!

VOM GARTENPROFI MEHR ERFAHREN

Mehr Bdume als im Bremer Biirgerpark, 290
Spielplatze, zehn Themengarten, drei Baum-
lehrpfade und unzéhlige Vorgarten, Stréu-
cher und Hecken: In den Quartieren gibt es
drauBen immer etwas zu entdecken - seien
es Krokusse, die ihre bunten Képfe zur Son-
ne strecken oder Vogel, die ihre Nester, zum
Beispiel in den angebrachten Nistk&sten,
bauen.

Die heimische Natur vor der Haustiir besser
kennenlernen, das geht auf den Baumlehr-
pfaden in der Vahr, in Walle und in Griinh&fe
fast im Vorbeigehen.

Infotafeln vermitteln die wichtigsten Fakten
zu Bdumen, Garten und Landschaft. Wer
es genauer wissen will, I&sst sich von den

Sauerstoff am Tag produziert ein
50 Jahre alter GrofSbaum.

)

Mehr als

neue Bdume werden von der
GEWOBA jdhrlich gepflanzt.

Bdume verzeichnet das
Baumkataster der GEWOBA.

UNSERE WELT IN ZAHLEN

GEWOBA-Gartenprofis kostenlos durch das
.grine Klassenzimmer” fiihren.

SAISON-FUHRUNGEN

Baumlehrpfad Walle

Treffpunkt: Westbad,

Waller HeerstraBe 293a

19. April 2016, 16:00 - 18:00 Uhr
14. Juni 2016, 16:00 - 18:00 Uhr

Sauerstoffpfad in der Vahr
Treffpunkt: am GEWOBA-KulturSalon,
Emil-Sommer-StraBe 1a

20. April 2016, 16:00 - 18:00 Uhr

Sauerstoffpfad Griinhdfe
Treffpunkt: BoschstraBe 5
14. September 2016, 16:00 - 18:00 Uhr

Blumenzwiebeln pro Minute bringt

eine Spezialmaschine unter die

Erde. An einem Tag verwandelte
sie eine Gesamtfldche von knapp
fiinf Tennispldtzen in Bremerhaven

und Bremen in ein angehendes
Bliitenmeer.

Die barrierefreien Spazierwege der
drei Sauerstoff- und Baumlehrpfade
sind zusammen

lang. Ziigigen Schrittes schafft
ein FufSgdnger die Strecke in fiinf
Stunden.




IM GESPRACH

WOLFGANG VIRNICH

1/

DEN STROMFRESSERN AUF DER SPUR

— 10

Seit fiinf Jahren besucht Wolfgang
Virnich regelmaBig GEWOBA-Haus-
halte und informiert Mieter, wie
und wo sie Strom und Wasser
sparen kdnnen. Beim kostenlosen
EnergieSparCheck zeigt der ,,Stadt-
indianer” mit dem Zopf genau, wie
das geht. Und das lohnt sich im-
mer - fiir den Geldbeutel und die
Umwelt.

Herr Virnich, welche Ausbildung haben Sie
als Energiespar-Berater?

Gemeinsam mit Kollegen bin ich
fachlich geschult worden. Dann absolvierten
wir die Priifung zum ,Serviceberater fiir Ener-
gie- und Wasserspartechnik". Zudem habe ich
jahrzehntelange Erfahrungen aus der Bau-
branche und bin begeisterter Tiiftler.

Warum melden sich Mieter beim Energie-
SparCheck an?

Viele mochten ihren Energie-
verbrauch besser verstehen, zur eigenen Kon-

trolle. Und man denkt an den Klimaschutz.
Vor allem aber soll bares Geld gespart werden.
Manche glauben mir zuerst gar nicht, dass die
Beratung tatsachlich kostenlos ist!

Was miissen Mieter fiir einen kostenlosen
EnergieSparCheck tun? Was muss vorbe-
reitet und wie viel Zeit eingeplant werden?

Die Interessenten rufen uns ein-
fach an und wir vereinbaren einen Termin. Der
erste Besuch dient der Bestandsaufnahme in
der Wohnung und dauert etwa eine Stunde.
Wir schauen uns alle technischen Geréte

sowie die Rechnung des Energieversorgers
genau an, nehmen Daten von Elektrogera-
ten, Glihlampen und vom Wasserdurchlauf
auf. Oft geben wir schon gleich Tipps, wenn
uns etwas auffallt. Danach schreiben wir
ein Protokoll und rechnen aus, wo es Ein-
sparmdglichkeiten gibt. Bei einem kiirzeren
zweiten Besuch erklaren wir die Ergebnisse
und installieren je nach Bedarf Hilfsmittel
wie Steckerleisten, LED-Leuchten, Wasser-
spar-Perlatoren oder -Duschkdpfe. Die spen-
diert Gibrigens die GEWOBA.

Wie viele EnergieSparChecks haben Sie
insgesamt schon durchgefiihrt?

In Bremen haben wir bereits fast
2.000 Haushalte besucht. Leider waren dar-
unter erstaunlich wenige Familien. Dabei ist
deren Einsparpotenzial oft sehr hoch.

Was erleben Sie bei Ihren Besuchen?

Wir erleben gute Gespréche
und Dankbarkeit fiir niitzliche Hinweise und
wungeahnte” Spar-Chancen. Andererseits war
ich doch liberrascht, wenn in Wohnrdumen
beheizte Salzwasser-Aquarien oder Hobby-
Musikanlagen mit groBen Lichtorgeln enorm
viel Strom verbrauchten.

Welche Ihrer Tipps sorgen regelmiBig fiir
Erstaunen?

Der hohe Strombedarf von Kiihl-
gerdten alterer Baujahre, und dass man die
ideale Kiihltemperatur von vier bis sieben
Grad mit einem Thermometer kontrolliert.
Oder das ,Schein-Aus" von Elektrogerd-
ten, nicht nur im Standby. Vor allem einige
dltere Gerdte verbrauchen auch nach dem
Ausschalten weiter Strom. Das kdnnen wir
messen.

Was sind die hartnackigsten Energiefres-
ser im Haushalt?

Neben Kiihlgerdten sind das
hédufig Deckenfluter mit 300-Watt-Lampen.
Leuchten diese tdglich drei Stunden, kostet
das rund 90 Euro im Jahr! Die Lampen gibt
es heutzutage auch mit LED-Technik, sie ver-
brauchen lediglich 28 Watt flir nur 9 Euro
jahrlich. Und die riesigen Plasma-Bildschirme
bei Fernsehern kdnnen bis zu 400 Watt ver-
brauchen. Wenn diese im Alltag stundenlang
laufen, sind das unglaubliche 800 Kilowatt-
stunden im Jahr - rund 200 Euro!

Wozu konnen Sie jedem Verbraucher
grundsitzlich raten?

Es geht darum, (iber sein Verhal-
ten nachzudenken. Energie sollte jeder sinnvoll
nutzen, nicht verschwenden. Ein Raumther-
mometer hilft, auf sparsames Heizen zu ach-
ten. Beim Duschen muss das Wasser nicht
stdndig laufen, beim Zdhneputzen schon gar
nicht. Benétigt man den alten Gefrierschrank
im Keller noch? Bei neuen Gerdten sollte man
auf die Effizienzklasse A++ achten: Die kosten
vielleicht etwas mehr, aber das amortisiert sich
relativ schnell Gber den Stromspar-Effekt.

Wie viel kann ein Haushalt durch den
EnergieSparCheck tatsadchlich einsparen?

Die Spannbreite ist groB. Durch
Optimierungen fiir Strom, Wasser und Wéarme
kann der Energieverbrauch durchschnittlich
um 240 Kilowattstunden und bis zu 1.300
Kilowattstunden jahrlich gesenkt werden und
damit sind Einsparungen von 70 bis 130 Euro
im Jahr mdglich.

www.energiekonsens.de

Das Gesprdch fiihrte Margot Miiller.

EINSPARUNG PRO HAUSHALT (AUSZUG)

GESAMT IN EURO

120

100

80

Mittelwert Gesamt

60

w0 ————

"1 1.

Mitte Osterholz Neustadt

Horn-Lehe Kattenturm Huchting

Einsparung Strom pro Haushalt
B Einsparung Wasser pro Haushalt

Einsparung Gesamt pro Haushalt

IM GESPRACH

Den Spitznamen Stadt-

indiander verdankt er
seinem Zopf: W. Virnich
Zwischen den Besuchen
wird gerechnet und ver-
glichen.

KOSTENLOSER
ENERGIESPARCHECK

Der EnergieSparCheck ist aktiver Kli-
maschutz und schont die Ressourcen.
Mehr als 2.500 Haushalte in Bremen
und Bremerhaven haben den kostenlo-
sen Service fiir GEWOBA-Mieter schon
in Anspruch genommen. Gemeinsam
haben sie insgesamt 2 Millionen Kilo-
wattstunden und 1.000 Tonnen CO,
eingespart. Danke!

Vereinbaren Sie lhren Termin zum
EnergieSparCheck:

Q, 0421 22 21 80 80 (Bremen)
Q, 0471 30 94 26 57 (Bremerhaven)

Quelle Grafik: energiekonsens (Auszug aus dem Gesamtergebnis)
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QUARTIERSSTECKBRIEF

NEUSTADT

QUARTIERSSTECKBRIEF

L(I)EBENSWERTES
LINKS DER WESER

Ein Katzensprung in die City oder zum Badesee: Die Bremer Neustadt ist
beliebt wie nie und auf dem besten Weg zum Szeneviertel. In zentraler Lage
schafft die GEWOBA hier neue Wohnungen fiir die unterschiedlichsten

Wiinsche.

‘q STADTWERDER

Urban und doch ruhig im Griinen - so
ist das Wohnen auf dem Stadtwerder.
Mehr als 60 komfortabel ausgestat-
tete Wohnungen baut die GEWOBA in
unmittelbarer Ndhe der ,umgedreh-
ten Kommode". In die ersten 34 Woh-
nungen mit bestem Blick zur Bremer
Innenstadt sind im Januar die neuen
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NEUES WOHNEN IM PUNKTHAUS

Mit dem Bremer Punkt feiert ein be- energieeffiziente geférderte Woh-
sonderes Haus Premiere. Weil das nungen in unterschiedlichen GréBen
kompakte Gebdude mit wenig Flache - fiir Singles, Senioren, Wohngemein-
und kurzer Bauzeit auskommt, wird  schaften und Familien.

es in Bremen kiinftig haufiger zu se-

hen sein. In der Neustadt entstehen in www.gewoba.de/bremerpunkt

drei Punkthdusern barrierefreie und

T are

Mieter eingezogen. Im Herbst startet
der Bau des zweiten Gebdudes mit 33
Wohnungen, einer Kita und Pflegean-
geboten fiir Senioren.

www.gewoba.de/neubau

WOHNEN IN GUTER
GEMEINSCHAFT

Zusammen etwas unternehmen und sich im
Alltag gegenseitig unterstiitzen - das ist die
Idee von gemeinschaftlichem Wohnen. Weil
es sich aber nicht jede Gruppe leisten kann,
nach den eigenen Wiinschen neu zu bauen,
schafft die GEWOBA an der Karl-Lerbs-StraB3e
Raum fiir eine sozial orientierte, inklusive
Hausgemeinschaft. Im Winter 2016 zieht die
Hausgemeinschaft ein.

www.gewoba.de/bremerpunkt
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SELBSTGEMACHT / SELBSTGEMACHT

|

DO IT YOURSELF

FRUHLINGSDEKO

Blumentopfe aus leeren
Konservendosen

Osterglocke, Basilikum und Co. miissen ihr Dasein
nicht in langweiligen Plastiktopfen fristen. Mit
einfachsten Mitteln und etwas Fantasie lassen
sich aus schnoden Konservendosen dekorative,
individuelle Pflanztopfe zaubern. Was dazu be-
notigt wird, istin den meisten Haushalten bereits

1 / Zwiebelblumen wie Narzis-
sen oder Hyazinthen lassen
sich auch problemlos auf
einem sonnigen Balkon in
Kdsten oder Kiibeln kulti-
vieren. Mit ein wenig Pflege
bliihen sie im ndchsten
Jahr wieder.
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So wird’s gemacht:

Schritt 1: Um scharfe Kanten zu vermeiden,
6ffnen Sie die Dose mit einem Sicherheits-
dosendffner. Den Doseninhalt beiseite stel-
len. Entfernen Sie das Etikett und sdubern
Sie das GefaB.

Jetzt geht es ans Lackieren: Legen Sie an ei-
nem gut bellifteten Ort den Untergrund mit

Zeitungspapier aus. Bespriihen oder lackie-
ren Sie die Dose mit weiBer Farbe und lassen
Sie sie gut trocknen.

Schritt 2: Fiillen Sie etwas Blumenerde ein
und stellen Sie die Osterglocken mittig hinein.
Fiillen Sie den Topf mit Erde auf.

vorhanden.

Schritt 3: Fir den letzten Schliff binden Sie
das Paketband mit der Deko um die Dose. Je
nach Jahreszeit |asst sie sich schnell umge-
stalten. Voila - fertig ist ein giinstiger, indivi-
dueller Blumentopf!

Ubrigens: Die verzierten Dosen machen sich
auch gut als Stiftebox, Vase oder Windlicht-
halter.

MATERIALIEN & WERKZEUGE

— GroBe Konservendosen
— Dosendffner
— Zeitungspapier
— Farbspray oder Lack in WeiB (oder einer Farbe lhrer Wahl)
— Blumenerde
— Blumen oder Krauter nach Wunsch
(zum Beispiel Osterglocken)
— Paketschnur und Deko nach Belieben
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Bremen

VERANSTALTUNGSKALENDER

APRIL 2016

20. Mai 10 Jahre Klénhof
11:00 Uhr Feiern Sie mit und stoBen Sie an auf 10 Jahre KIénen, Spielen, Bewegen und Ideen!
» Klénhof, Huchting, Nimweger StraBe 11
23. Mai Lieben Sie Brahms? - Philharmonisches Konzert
20:00 Uhr Konzerteinfiihrung im kleinen Saal um 19:30 Uhr.
» Die Glocke, Domsheide 4-5
» Eintrittspreise: Kategorie I: 25,50 Euro, Kategorie Il: 22 Euro.
» Voranmeldung bis 09.05. unter 4 17 87 10, ASB
26. Mai Tagesausflug nach Helgoland fiir unsere dlteren Mieter (60plus)

08:00 -20:30 Uhr

> Mehr Information auf Seite 4.
> Anmeldung bis zum 12.05. unter 36 72-1 71, GEWOBA

29. Mai -
04. Juni

50 Jahre Blockdiek - Ein frohlicher Stadtteil feiert Geburtstag
Festwoche mit Programm fiir die ganze Familie rund um das EKZ Blockdiek.
> www.gewoba.de/Veranstaltungen

JUNI 2016

02. Juni Juhu, wir verreisen!

20:00 Uhr Andrea Volk verspricht eine Urlaubsvorschau mit viel Humor und Stand-Up-Comedy.
> GEWOBA KulturSalon, Vahr, Emil-Sommer-StraBe 1A, Preis: 10 Euro [ ermi3Bigt 8 Euro
» Kartenreservierungen: 36 72-8 00, www.gewoba.de/KulturSalon

08. Juni Von der Laubenkolonie zum Lebensmittelpunkt

15:00 Uhr Gropelinger Kleingartenvereine mit Christine Renken.

» Nachbarschaftshaus Bremen elV., Gropelingen, Beim Ohlenhof 10
» Information: 6 91 45 80, AWO

07. April Kill me, Kate

20:00 Uhr Frauen, Arbeit, Familie & Rente - Inka Meyer liber die Tragikomddie, heute eine Frau zu sein.
> GEWOBA KulturSalon, Vahr, Emil-Sommer-StraBBe 1A, Preis: 10 Euro / erm&Bigt 8 Euro
> Kartenreservierungen: 36 72-8 00, www.gewoba.de/KulturSalon

14. April Fotoausstellung ,Was heift hier alt?!”

15:00 Uhr Mit Flihrung, Hintergrundinformationen und Literaturhinweisen.
> Stadtbibliothek, Huchting, Alter Dorfweg 30-50 (Roland-Center)
> Information: 70 60 77, vacances

19. April Friihjahrsbliite auf dem Baumlehrpfad Walle

16:00 Uhr Die Schonheit der heimischen Natur zeigt GEWOBA-Garten- und Landschaftsplaner
Jens Spilker auf einer kostenlosen Fiihrung.
> Treffpunkt: Westbad, Waller HeerstraBe 293a, GEWOBA

20. April Sauerstoffpfad Vahr entdecken

16:00 Uhr Auf der rund zweistiindigen kostenlosen Fiihrung erfahren die Teilnehmer viel liber die
Bedeutung einer intakten Natur fir die Lebensqualitét.
> Treffpunkt: KulturSalon, Emil-Sommer-StraBe 1a, GEWOBA

29. April Gewohnlich sein kann jeder

20:00 Uhr Frank Fischers Show zieht die Zuschauer in eine Welt voller verriickter Erlebnisse.

> GEWOBA KulturSalon, Vahr, Emil-Sommer-StraBe 1A, Preis: 10 Euro [ ermiBigt 8 Euro
> Kartenreservierungen: 36 72-8 00, www.gewoba.de/KulturSalon

10. - 12. Juni

La Strada

Deutschlands groBtes StraBenzirkus-Spektakel rund um den Bremer Roland, das Rathaus
und die Bremer Stadtmusikanten.

> Innenstadt, Bremen

> www.lastrada-bremen.de

MAI 2016

11. Mai
15:00-16:30 Uhr

GEWOBA-Mieterklonschnack mit Kaffee und Kuchen
> Bremer Pflegedienst, Neustadt, Kirchweg 204
> Anmeldung: 59 81 80, Bremer Pflegedienst

11. Juni
12:00-18:00 Uhr

VAHRadies

Stadtteil-Sommerfest mit dem Markt der Besonderheiten rund ums BISPI.
AuBerdem werden 60 Jahre Gartenstadt Vahr gefeiert.

> www.gewoba.de/Veranstaltungen

20. Mai
20:00 Uhr

Ich geh dann mal... zu zweit

Vollblut-Komiker Michael Eller kommentiert das soziale Leben mit knalligen Gags

und scharfziingiger Real-Satire.

> GEWOBA KulturSalon, Vahr, Emil-Sommer-StraBBe 1A, Preis: 10 Euro [ ermaBigt 8 Euro
> Kartenreservierungen: 36 72-8 00, www.gewoba.de/KulturSalon

14. Juni Waller Griin entdecken

16:00 Uhr Was wiéchst da vor der Haustiir? Kostenlose Fiihrung tiber den Baumlehrpfad Walle mit
GEWOBA-Garten- und Landschaftsplaner Jens Spilker.
» Treffpunkt: Westbad, Waller HeerstraBe 293a, GEWOBA

16. Juni GroRRes Sommerfest

14:00 Uhr Feiern Sie mit uns den Sommer im und am Kldnhof bei Live-Musik, Kaffee und Kuchen

oder Leckereien vom Grill.
> Huchting, Nimweger StraBe 11
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Bremerhaven

APRIL 2016

30. April
11:00-22:00 Uhr
01. Mai
11:00-17:00 Uhr

Drachenfestival am Weserdeich

Wenn die riesigen, bunten Phantasiewesen den Bremerhavener Himmel erobern, kommen
nicht nur Kinder ins Staunen.

Die Fantasieflieger starten in den Havenwelten, am Strandbad und auf dem Deich.

PASSIVHAUS DER EUROPAKLASSE

In Findorff entsteht ein auBergewdohn-
liches Wohnhaus, das architektonische
Qualitdat und hdchste Energieeffizienz
vereint.

Das erste Mehrfamilien-Passivhaus in Nord-
deutschland baut die GEWOBA aktuell an der
Kissinger StraBe in Bremen. Der barrierefreie
Neubau verflgt lGber 16 Zwei- bis Fiinf-Zim-
mer-Wohnungen mit Balkonen oder Terrassen
und einem zentralen Aufzug. Am 27. April wird
der Grundstein gelegt; Anfang 2017 kdnnen
die zukiinftigen Bewohner einziehen.

Passivhduser sind Energiesparmeister. lhre
Bewohner miissen die Heizung nur selten an-

schalten. Grund dafiir sind die geddmmte Ge-
baudehiille und die passive Warmegewinnung:
Sonne, Abwarme und eine kontrollierte Wohn-
raumliftung sorgen fiir angenehme Tempe-
raturen. Der Restbedarf an Warmeenergie
stammt Giberwiegend aus erneuerbaren Quel-
len. Wer hier einzieht, kann sich sowohl auf
minimale Heizkosten als auch auf eine saubere
persdnliche Energiebilanz freuen. Abgerundet
wird die dkologische Wohnanlage durch eine
Car-Sharing-Station fiir Elektroautos und Pe-
delecs, die die GEWOBA nebenan einrichtet.

Das Passivhaus baut die GEWOBA im Rah-
men des europdischen Forschungsprojekts
.BuildTog" (Building Together = gemeinsam

WOHNEN BEI UNS

bauen). 28 Wohnungsbaugesellschaften aus
flinf Lindern haben sich zusammenge-
schlossen und einen Mehrfamilienhaus-Typ
entwickelt, der anndhernd so viel Energie
produziert wie er verbraucht. Hintergrund
ist eine EU-Richtlinie, die vorsieht, dass alle
Neubauten in Europa ab 2020 im Niedrigst-
energiestandard errichtet werden.

www.buildtog.eu

MAI 2016

18. Mai

Landpartie Schloss Godens und Nordseebad Dangast

Rund 120 Aussteller présentieren im barocken Wasserschloss Gédens Mode & Schmuck
sowie Schones fiir Wohnen, Einrichtung und Garten. Auf dem Riickweg ist Kaffee und
Kuchen sowie ein Spaziergang in Dangast geplant.

> Preis: 38 Euro (inklusive Busfahrt)

> Anmeldung: 9 54 31 31, BEW

26. Mai
09:00 - 19:30 Uhr

Tagesausflug nach Helgoland fiir unsere dlteren Mieter (60plus)
> Mehr Information auf Seite 4.
> Anmeldung bis zum 12.05. unter 48 03 23, GEWOBA

26. - 29. Mai

SeeStadtFest - Landgang Bremerhaven

Mit viel Musik, Feuerwerk, einem Hein-Miick-Festival und internationalen kulinarischen
Genlissen lockt das erste ,SeeStadtFest” zum Landgang im Alten und Neuen Hafen und
in der Innenstadt.

JUNI 2016

03. Juni

Stadtrundfahrt Bremerhaven und Wurster Kiiste

Nach einer Stadtrundfahrt durch Bremerhaven mit den Schwerpunkten Fischerei- und
Kaiserhafen gibt es ein leckeres Mittagessen im Marschenhof Wremen. Danach geht es
weiter entlang der Wurster Kiiste.

> Preis: 31 Euro (inklusive Mittagessen und Busfahrt)

> Anmeldung: 9 54 31 31, BEW

18. Juni
12:00 Uhr

GEWOBA-Treppenlauf in Lehe

Wer bewéltigt die Distanz lber 14 Etagen, 214 Stufen und rund 45 Hohenmeter in der
Biitteler StraBe 45 am schnellsten?

> Infos und Anmeldung unter rennies-sport-reisen.de/veranstaltungen

ARBEITEN IN LUFTIGER HOHE
MIT FANTASTISCHEM AUSBLICK

Dacharbeiten am Aalto-Hochhaus sind nichts fiir Menschen
mit Hohenangst.

Vor eine ganz besondere Herausforderung stellte GEWOBA-Baulei-
terin Nurdan Giilbas eine Partner-Dachdeckerfirma im vergangenen
Sommer: Das Dach des denkmalgeschiitzten Aalto-Hochhauses mit
21 Stockwerken sollte neu abgedichtet werden. 65 Meter hoch tiber
dem Boden ist das kein leichtes Unterfangen. In dieser Hohe kann
zeitweise enormer Windsog herrschen, was Dacharbeiten extrem
schwierig macht.

Die Sanierungsarbeiten verlangten vorausschauende Planung,
sorgféltige Schutzvorkehrungen sowie eine ordentliche Portion
Mut von den Dachhandwerkern. Zusétzlich zur umlaufenden Ab-
sturzsicherung verhinderte ein breites, rundum angebrachtes Netz,
dass Abbruch- und Arbeitsmaterial von der Dachflédche wehen. So
konnte der Dachneuaufbau sicher abgeschlossen werden. ,Das war
schon ein auBergewdhnlicher Arbeitsplatz in gefahrlicher Hohe.
Aber an schénen Tagen herrscht dort oben absolute Stille und der
Ausblick ist fantastisch”, berichten die Sanierungsfachleute.

GEWOBA
Z Energie

DIE ENERGIEWENDE BEGINNT
ZUHAUSE

Erste Quartier-BHKW produzieren Warme und
Strom in Huchting und Findorff.

Zum Jahresbeginn hat die GEWOBA Energie GmbH die
ersten beiden Blockheizkraftwerke (BHKW) in Betrieb
genommen. Sie liefern klimafreundliche Energie fir
Heizung und Warmwasser in mehr als 800 Haushalte.
Die beiden Anlagen am Utbremer Ring und am Bud-
deskamp sind erst der Anfang: Bis 2020 installiert die
GEWOBA-Tochter noch 53 weitere Quartier-BHKW.

Die effizienten Multitalente gelten als Schliisseltech-
nologie fiir die Energiewende. Im Vergleich zu her-
kommlichen Gaskesseln produzieren sie aus weniger
Brennstoff (Erdgas oder 01) nicht nur mehr, sondern
auch gleich zwei Arten von Energie: Warme und Strom.
Ebenso erfreulich: ,Die effizient und klimaschonend
erzeugte Energie wird fiir die Mieter nicht teurer”, sagt
Stefan Folsch, Geschaftsfiihrer von GEWOBA Energie.

Die Nase vorn haben die rund 800 Haushalte am Bud-
deskamp und am Utbremer Ring auch in Sachen Strom:
Als Erste kdnnen sie ab 1. Juli ihren Strom von GEWOBA
Energie beziehen - umweltfreundlich, ressourcenscho-
nend und direkt nebenan produziert. Vorbestellungen
sind ab April maglich.

www.gewoba-energie.de
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ZU BESUCH
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Text: Wolfgang Heumer

Carolin, Neele, Tim und Elia sind mit ihren Eltern
Stephanie und Markus zum ersten Mal in Bre-

merhaven. Auf Familienbesuch: Die ,Oma" der
munteren Truppe aus Sachsen-Anhalt, Ruth
Krankemann, ist vor fiinf Monaten mit ihrem
Rolf-Dieter in seine alte Heimat gezogen.

Natiirlich ist es an der Nordsee im Februar
auch mal grau und der Sturm pfeift Gber
den Deich. ,Aber es ist trotzdem schon hier.
Man kann so viel machen”, lacht Stephanie
Reimann.

Mit sechs Personen verreisen? Das ist eine
Herausforderung. ,Wir haben zum Gliick ei-
nen groBen VW-Bus", sagt Markus Reimann.
Und fiir den Kurzurlaub ist die GEWOBA-G3s-
tewohnung ideal. ,Eine gute Sache", sagt
Ruth Krankemann. Eine so groBe Familie fin-
det in Hotels oder Pensionen nur schwer Platz
und teuer ist es meist auch. ,Gut ausgestat-
tet, schick und praktisch”, findet auch Tochter
Stephanie, die das Feriendomizil vorab im
Internet begutachtet hatte.

Schiffe gucken - das stand ganz oben auf der
Liste der Besucher aus dem Binnenland. Doch
auf dem Weg durch Ubersee- und Fischerei-
hafen war der Familie schnell klar: ,Hier gibt

es ja noch viel mehr zu sehen." Den Zoo am
Meer haben sie am zweiten Tag erobert, da-
nach das Deutsche Auswandererhaus. Nachs-
ter Stopp: Klimahaus. ,0ma" Ruth hat sich
gut vorbereitet: ,Hier gibt es Familienkarten
fiir die Museen”, freut sie sich.

Auch eine kleine Schiffstour steht auf dem
Programm: ,Morgen fahren wir mit der Fah-
re liber die Weser", erzahlt Tim (9) stolz. Fiir
kleines Geld kdnnen FuBganger die einmalige
Sicht auf Stadt und Schiffe genieBen.

Alle Attraktionen Bremerhavens werden die
Reimanns wéhrend der Woche nicht sehen.
Eine wollen die vier Kinder aber keinesfalls
verpassen: ,Das SpaBbad!" Gemeint ist das
Bad 1 in Leherheide. ,Da kann man den gan-
zen Tag verbringen”, meint Ruth Krankemann
- vor allem dann, wenn es in der Stadt grau
und stiirmisch ist.

ZU BESUCH
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Boote und typisch norddeutsches
,Schietwetter”.

Auf den Deich geht’s trotzdem.
Viel erlebt: Neele und Tim.

Der ndchste Ausflug wird geplant.

GASTEWOHNUNGEN -
EXKLUSIV FUR GEWOBA-KUNDEN

Geburtstage, Hochzeiten, Jubilden - es gibt zahlreiche
Anlédsse und Gelegenheiten, zu denen jeder gerne fiir
einige Tage Freunde, Verwandte oder Bekannte einladt.

Exklusiv fiir den Besuch ihrer Kunden bietet die GEWOBA
komfortabel ausgestattete Gastewohnungen in Bremen
und Bremerhaven ab 35 Euro pro Tag.

X www.gewoba.de/gaestewohnungen
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MARCO SCHOLING

SCHROTT ODER

SCHA

ext: Annica Miillenberg

]

Wegwerfen zu schade!l Marco Scholing

aucht im Repair-Café kaputten Elektroge-
raten neues Leben ein.

Radio und Toaster schlummern im Dornrds-
chenschlaf. Murmelnd beugen sich zwei Kdp-
fe dariiber, setzen Werkzeuge an und testen
Reaktionen. Dabei assistiert ihnen Marco
Schdling. Als Betreiber eines Repair-Cafés
(Englisch = Reparatur-Café) in Findorff hilft
er dabei, lieb gewonnene Schitzchen vor dem
Schrott zu retten.

Da ist zum Beispiel der Kaffeeautomat, den
Marco Schdling bereits kaputt kaufte. Der
liberzeugte Teetrinker ist zwar kiirzlich erst
auf den Geschmack der Bohne gekommen.
Doch der sportliche Ehrgeiz des Bastlers ist
geweckt, wenn er versucht, alten Apparaten
wieder Leben einzuhauchen. Schon als Kind
hatte er Freude daran, Dinge auseinanderzu-

kommt ein altes Gerdt eine zweite Chance.
Nicht so bei Marco Schdling. Wenn Besucher
behutsam Objekte auf seinen Tisch legen,
motiviert der Tuftler sie, selbst zum Schrau-
benzieher zu greifen. ,Ich gebe Hilfe zur
Selbsthilfe”, berichtet der 52-Jahrige. ,Wer
gesehen hat, wie einfach ein Wackelkontakt
zu beheben ist, kann es beim nachsten Mal
vielleicht selbst.” Sein Antrieb ist, der Weg-
werfgesellschaft die Stirn zu bieten und Geld
zu sparen. Alte Gerdte bringt er fast immer
wieder zum Laufen. ,Neue kdnnen oft nicht
gedffnet werden, das macht es schwieriger.”
Trotzdem: Auch spontane
Wunderheilungen ereignen
sich in dem Ladchen an
der Miinchener StraBe - so

Bei Kaffee und Tee entpuppt sich so man-
cher Sitznachbar als Experte. Auch Schéling
plaudert mit der Besucherin, w3hrend er
sich mit dem Schiffchen ihrer Ndhmaschine
beschéaftigt, das sich nicht bewegen will -
noch nicht ...

REPAIR-CAFES IN DER NAHE

nehmen und deren Innenleben in Augenschein
zu nehmen. Heute kommt diese Leidenschaft
den Besuchern des spendenfinanzierten Re-
paratur-Services zugute. Mit wahrem For-
scherdrang geht der Wirtschaftsinformatiker

spricht Schéling scherzhaft
liber Gerdte, die plotzlich
wieder funktionieren.

Mehrere Initiativen bieten Repair-Cafés in unterschied-
lichen Stadtteilen an. Die aktuellen Termine stehen
jeweils im Internet. Der Service ist teils kostenlos oder
spendenbasiert.

So unterschiedlich wie die

den Ursachen auf den Grund. Gerite sind die Besucher: W) Leuchtturmfabrik Findorff: www.leuchtturmfabrik.de
Eine dltere Dame bedauert, % Karton in der Neustadt: www.bremen-repariert.de

dass ihr 50er-Jahre-Ra-
dio nicht mehr spielt. Eine
Familie reanimiert ihren

V% Die Bremer-Umwelt-Beratung bietet den Service in
wechselnden Recycling-Hofen an:

www.bremer-umwelt-beratung.de

DVD-Player. Beim Schrau- Wk Repair-Café in der Alten Biirger 212, Bremerhaven:
ben im Repair-Café kommt www.klimastadt-bremerhaven. de

das Schnacken nicht zu kurz.

GEGEN DIE WEGWERFGESELLSCHAFT

Wenn etwas nicht mehr so funktioniert, wie
es soll, wird es eben weggeworfen. Das gilt
vor allem fiir Elektro-Kleingerate. Selten be-

s

AB NACH
DRAUSSEN!

Die Sonne scheint, die Végel zwitschern, die Blumen
bliihen. Das kann nur eins bedeuten: Endlich ist
wieder Spielplatz-Zeit!

Worauf spielst du auf dem Spielplatz am liebsten? Du kannst dich
zwischen Rutsche, Wippe und Schaukel nicht entscheiden? Dann
nichts wie ab nach drauBen und ausprobieren! Auch bei Dir gibt es
ganz viele Spielmdglichkeiten in der N&he.

Und weil Kinder am besten wissen, wie ihr Spielplatz aussehen soll,
dirfen sie auch mitbestimmen. Die Kinder in Bremerhaven-Leher-
heide zum Beispiel: Sie wiinschten sich ein groBes Schiff mit einem
hohen Mast, auf dem man ganz nach oben klettern kann. Neben
dem Schiff steht auch noch ein rot-weil gestreifter Leuchtturm
mit Rutsche. Oder die Kinder aus Huchting: Weil sie gemeinsam
schaukeln wollten, haben sich deren Mamas zusammengetan und
den Wunsch ihrer Kinder an die GEWOBA-Spielplatz-Spezialisten
weitergegeben. Die haben den Wunsch erfiillt: Auf die neue Nest-
schaukel passen jetzt vier Kinder. Natiirlich sollen sich auch deine
Eltern auf dem Spielplatz wohlfiihlen. Fiir sie gibt es Bénke, damit
sie sich in Ruhe unterhalten und euch beim Spielen zugucken kdn-
nen. Also, worauf wartest du noch? Jacke an, Schuhe an und ab
nach drauBen!

T 4 SN WY

Der Leuchtturm auf dem Aben- (o)
teuerspielplatz ,, Kapitinsinsel”

ist rot-weif$ gestreift. Und wel-

che Farben bekommt deiner?

r

PLATZE

Folker Kruse (48) ist Betriebsleiter bei
der GEWOBA fiir Garten- und Land-
schaftspflege. AuBBerdem kiimmert er

sich um die Spielpldtze im Bremer Osten.

Sag mal, Folker, woher weiBt du, was Kinder wollen?
FOLKER: Ich habe selbst zwei Kinder, war also schon
oft auf Spielplatzen. AuBerdem informieren wir uns
tiber Neuheiten. Wir holen uns Ideen bei Spielgerate-
firmen und fragen die Eltern und Kinder, was sie sich
fiir ihren Spielplatz wiinschen.

Wie oft guckst du nach, ob alles heil ist?

FOLKER: Einmal in der Woche wird nach Schaden
geschaut. Lose Bretter werden repariert oder fehlende
Griffe erneuert. Von April bis Oktober wird auBerdem
einmal im Monat von einem sachkundigen Mitarbeiter
kontrolliert, ob alles stabil und sicher ist. Und jedes
Jahrim Marz findet eine Art TOV-Priifung statt, bei der
alles komplett durchgecheckt wird.

Was darf man auf dem Spielplatz nicht?

FOLKER: Mill irgendwo hinwerfen geht zum Bei-
spiel nicht. Und einen Fahrradhelm oder Sachen mit
Schniiren sollte man auch nicht anhaben, damit man
nicht irgendwo hdngen bleibt.

Neulich ist eine Mama mit ihrem dicken Popo in der
Rutsche steckengeblieben. Diirfen Erwachsene iiber-
haupt auf die Spielgerdte?

FOLKER: Natirlich nicht, die sind doch fiir euch Kin-
der! Die Gerate sind entweder fiir 2- bis 6-Jahrige oder
fiir Altere von 6 bis 12 Jahren gebaut. Ich sage immer:
Wo Kinder noch nicht selbst raufkommen, sollten sie
auch nicht spielen. Denn dann ist das Spielgeriist fiir
das Kind einfach noch nicht geeignet.

Das Gesprdch fiihrte Dori von Drachenfels.

Folker und seine
Kollegen kiimmern
sich um mehr als

290 GEWOBA-Spiel-
pldtze.



VORSCHAU

LESEN SIE IM NACHSTEN AUF DIE PARKBANK,
GEWOBA MAGAZIN: FERTIG, LOS!

KulturSalon unterwegs Mit dem Friihling beginnt die Freiluft-Saison, und die

Wenn die Vahrer Kleinkunst-Institution auf Tour wird fiir GEWOBA-Mieter jetzt noch etwas komfortabler. Kurz

geht, darf herzlich gelacht werden. verschnaufen, mit der Jogging-Verabredung quatschen oder ein-
fach die frische Luft genieBen - elf neue, leuchtend griine Park-

Selbstgemacht banke in den Quartieren laden seit Kurzem zum Verweilen ein.

Wie aus Pizzateller und Kerzensténder eine

Tortenplatte wird. Mitmachen und gewinnen!

Egal, ob im Festzelt, in der Schule oder auf dem Sportplatz - Ban-
ke sind Mé&bel fir mehr als eine Person. Weil die meisten Dinge

gemeinsam mehr SpaB machen, suchen wir die lustigsten und
kreativsten Gruppenbilder mit einer GEWOBA-Parkbank.
Auf dem Foto sollten mindestens zwei Personen und die
griine GEWOBA-Parkbank abgebildet sein.

Quartierssteckbrief
Neue Mitte, neue Nachbarn - in Bremerhaven-
Leherheide tut sich was.

Gemeinsam gartnern

Erdbeeren, Gurken und Co. im Liissumer
Bauerngarten. Strickelub, Gassi-Runde, Spielgemeinschaft, Clique oder Krab-
belgruppe? Zeigen Sie, was Sie miteinander verbindet und
schicken uns Ihr Foto (max. 2 MB) an parkbank@gewoba.de.
Die drei witzigsten Gruppenbilder werden mit je einem
Gutschein fiir ein gemeinsames Grillfest im Wert von 300

Euro belohnt. Einsendeschluss ist der 12. Juni 2016.

Mehr Informationen zum Wettbe-

) ) werb und zur Teilnahme:
Scannen Sie den QR-Code mit

IThrem Smartphone und erfah-
ren Sie, wo die GEWOBA-Park-
bénke stehen.

www.gewoba.de/parkbank
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Das wird kein P -
Neubau. L

Das wird
Lebensraum.

Moderne Wohnangebote fiir immer
mehr Mieter: Wir bauen 1.400
neue Wohnungen in fiinf Jahren.




